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МАЛОЗАТРАТНАЯ ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА, 
ЗАНЯТОСТИ И ОЗДОРОВЛЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В 

ЛЕТНЕЕ ВРЕМЯ: 
ШКОЛА ПОДГОТОВКИ ДВРОВЫХ ВОЛОНТЕРОВ 

/формат «он-лайн» с применением дистанционных
технологий/, ДВОРОВЫЕ ПЛОЩАДКИ



ПРОГРАММА ПО ОРГАНИЗАЦИИ ДВОРОВОГО ДОСУГА ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ, В 
ВОЗРАСТЕ ОТ 3 ДО 18 ЛЕТ «КАПИТАНЫ ДВОРА»

ШКОЛА ПОДГОТОВКИ ДВРОВЫХ ВОЛОНТЕРОВ, ДВОРОВЫЕ ПЛОЩАДКИ

ПРОФИЛАКТИКА БЕЗНАДЗОРНОСТИ И ПРАВОНАРУШЕНИЙ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, 
ПОСРЕДСТВОМ ОРГАНИЗАЦИИ СОДЕРЖАТЕЛЬНОГО И ПОЗИТИВНОГО ДОСУГА ДЕТЕЙ ПО 

МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА, В КАНИКУЛЯРНЫЙ ПЕРИОД СИЛАМИ «ДВОРОВЫХ» ВОЛОНТЕРОВ, НА 
ТЕРРИТОРИЯХ ДВОРОВЫХ ПЛОЩАДОК
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Специалистам, работающим с несовершеннолетними, программа дает возможность 

воплотить новые идеи по организации работы с детьми и подростками по месту 
жительства 

Вовлечение в реализацию программы «дворовых» волонтеров из числа 
несовершеннолетних, позволяет в муниципалитете образовать кадровый резерв 

волонтеров, которые принимают активное участие в реализации программы

Реализация данной программы может с успехом заменить летний лагерь тем 
несовершеннолетним, которые не смогли поехать туда летом

Программа будет полезна и другим социозащитным учреждениям автономного округа, 
которые занимаются организацией летнего отдыха несовершеннолетним, признанным 

нуждающимися в социальном обслуживании

Дистанционные  офлайн формы обучения в школе дворовых волонтеров   
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1.Сформировать банк данных о несовершеннолетних, 
признанных нуждающимися в социальном обслуживании, 

которым необходимы услуги по организации их летнего отдыха

2.Провести информационную встречу с представителями 
субъектов профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних по организации летнего отдыха 
несовершеннолетних

3.Изучить занятость несовершеннолетних в летний период на 
территории городских поселений Советского района

4.Провести диагностику социально важных навыков 
несовершеннолетних - «дворовых волонтеров»
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5.Вовлечь несовершеннолетних в социально - значимую практику 
«дворового» волонтерства

6.Развить личностные ресурсы несовершеннолетних способствующих 
формированию здорового образа жизни

7.Реализовать комплекс мероприятий по профилактике безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних на дворовых площадках

8.Осуществлять координацию и поддержку деятельности «дворовых» 
волонтёров и руководителей дворовых площадок

9.Проанализировать эффективность реализации программы





Целевая группа

1. Несовершеннолетние, 
в возрасте от 14 до 18 

лет, признанные 
нуждающимися в 

социальном 
обслуживании -

«дворовые» волонтеры, 
40 человек

2. Несовершеннолетние, 
в возрасте от 3 до 16 лет, 

признанные 
нуждающимися в 

социальном 
обслуживании, не 

охваченные летним 
отдыхом в каникулярное 
время, проживающие на 
территории Советского 

района, 59 человек

3. Несовершеннолетние, 
в возрасте от 3 до 18 лет, 

обслуживаемые в 
рамках профилактики 

обстоятельств, 
обуславливающих 

нуждаемость в 
социальном 

обслуживании, 229  
человек





Этапы и сроки реализации

1 этап: организационный 
(март, апрель 60 дней)

2 этап: практический

(май – август, 20 дней)

3 этап: заключительный 
этап (сентябрь, 30 дней)



ПАРТНЕРЫ

АНО «Центр развития 
мотивации детей к 

познанию и 
творчеству «Грин-
Ландия» г.Тюмень

Администрация 
с.п.Алябьевский

Администрация 
г.п.Таежный

Администрация 
г.п.Малиновский

Администрация 
г.п.Пионерский



Обучающее + курс 

интерактивных занятий по 
профилактике травматизма и 

формированию культуры 
собственной безопасности

«универсальный

код 

безопасности»

Развивающее

В  течении двух месяцев (апрель-май) 
проводится обучающий курс для подростков 

в возрасте от 14 до 18 лет, желающих 
заниматься волонтерской деятельностью в 
сфере дворового досуга, с использованием 
разных форм и методов, как очно, так и в 

дистанционной форме

Обученные «дворовые» волонтеры 
ежедневно на игровых, спортивных 
площадках и придомовых дворах на 

территории городских поселений Советского 
района проводят интерактивно– игровые 

программы для неорганизованного летнего 
отдыха несовершеннолетних, признанных 

нуждающимися в социальном 
обслуживании, в возрасте от 3 до 16 лет, под 

руководством специалиста-куратора

Программа 

«Капитаны двора» 
включает в себя два 

направления





SOFTSKILLS и «PECHA-KUCHA»

В процессе проведения коммуникативных тренингов применяется
инновационная технология развития у подростков универсальных умений,
гибких навыков SOFTSKILLS и технологии критического мышления «PECHA-
KUCHA»

Особый акцент направлен на формирование одного из видов универсальных
умений SOFTSKILLS - социальных компетенций (умение работать в команде,
лидерство, креативность, коммуникабельность, организаторские способности,
позитивность, любознательность





Занятия проходят 2 раза в неделю (вторник, 
пятница) в очной форме и 3 раза в 

дистанционной форме (понедельник, среда, 
суббота) через официальную группу в 

социальной сети Вконтакте

Продолжительность занятий в очной форме - 90 
минут, в дистанционной форме – 40 минут

В результате будет подготовлена группа 
«дворовых» волонтеров для организации 

спортивно - интерактивных площадок в социуме 
двора в количестве 40 человек

По окончанию обучения каждый волонтер будет 
зарегистрирован 

на сайте «Добровольцы России.РФ»

Сетка занятий





Из общих числа «Дворовых» волонтеров 
формируются малые рабочие группы

Для каждой группы назначается куратор из 
числа специалистов учреждения, который 
проводит инструктажи по безопасности с 

несовершеннолетними, контролирует 
проведение мероприятий

Оказывает методическую и иную 
помощь «дворовым» волонтерам, 

отвечает за жизнь и здоровье 
несовершеннолетних

Ежедневно, в заранее определённое время, волонтеры 
совместно со специалистами (инструктор по спорту, психолог, 

специалист по социальной работе) в течение 1,5 - 4 часов 
организовывают досуг несовершеннолетних во дворах с 

учётом возрастных особенностей





«Дворовые игры» - обучение детей 
правилам подвижных дворовых игр

«Танцевальная» - организация 
танцев-повторялок, флешмобов для 

детей 

«Малышковая» - организация 
сюжетных игр для детей дошкольного 

возраста

«Творческая» - рисование на 
асфальте, шоу мыльных пузырей, 

аквагрим

Интерактивно - игровая 
программа включает в себя 

организацию площадок





В ходе итогового этапа проводится оценка эффективности программы с целью выявления её сильных 
и слабых сторон, перспектив дальнейшего развития

По средствам онлайн - трансляции осуществляется демонстрация и обучение различным досуговым 
формам работы социальными партнёрами - специалистами АНО «Центр развития мотивации детей к 

познанию и творчеству «Грин-Ландия» г.Тюмень

В ходе реализации программы «Капитаны двора», в летний период, проходят мероприятия и для 
самих дворовых волонтеров – оказание консультационной, информационной и методической 

помощи. 

Завершающим мероприятием летнего сезона является

«Летний чемпионат по дворовым играм - 2019»

В конце каждого летнего месяца проводятся общерайонные игровые программы в парках отдыха, где 
«дворовые» волонтеры делятся приобретёнными знаниями, умениями и навыками, обмениваются 

новыми идеями и показывают своё мастерство
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Организационные формы: планерки 
рабочей группы, оперативные 

совещания, презентации, собеседования

Исследовательские формы: 
анкетирование, опросы, диагностика, 

сбор информации, изучение 
документации, анализ данных

Практические формы: практикумы, 
организация интерактивно - игровых 

площадок

Аналитические формы: анализ, контроль, 
мониторинг, экспертиза, оценка 

эффективности программы 

Дистанционные формы ОФЛАЙН: веб-
квесты, челлендж
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Дискуссия, мозговой штурм, тренинг по 
развитию универсальных умений гибких 

навыков SOFTSKILLS, тимбилдинг

Интерактивно – интеллектуальные игры , 
технология критического мышления «PECHA-

KUCHA»/ «Печа-куча» 

Подвижные игры, игры – забавы, игры –
развлечения 

Танцы – повторялки, аквагрим, флешмоб, 
рисование, шоу 







В своей деятельности Школа по подготовке дворовых волонтеров применяет 
инновационную технологию развития у подростков универсальных умений, гибких 

навыков SOFTSKILLS - социальных компетенций (умение работать в команде, лидерство, 
креативность, коммуникабельность, организаторские способности, позитивность, 

любознательность

Распространение информации о ходе реализации Школы подготовки дворовых 
волонтеров, ее результатах, предстоящих и прошедших мероприятиях, ярких личностях 

проекта осуществляется через сообщество в социальной сети ВКонтакте: 
https://vk.com/kapitanpioner

Организация Школы по подготовке дворовых волонтёров в рамках социального проекта 
по дворовому досугу «Капитаны двора»  в летний период 2020 года осуществляется в 

формате «он-лайн» с применением дистанционных технологий, воспитательно –
образовательных платформ, социальных сетей и мессенджеров





Воспитательно – познавательные  квесты Дидактические игры

Терминологические словари 

(флэш-карточки)

Интерактивное видео

Одним из инструментов для создания он – лайн подготовки дворовых 
волонтеров является Интерактивная платформа LEARNIS. 

Образовательная платформа Learnis уникальна тем, что она обладает 
многофункциональностью. С её помощью можно создать:

https://www.learnis.ru/




Сервис Learnis.ru позволяет создавать квесты жанра «выход из комнаты»
В таких квестах перед игроками ставится задача выбраться из комнаты, 
используя различные предметы, находя подсказки и решая логические 

задачи





Найти пару. С помощью этого шаблона можно создавать упражнения, в которых необходимо найти 
пару: текст или картинка, видео или аудио. Например, соотнести название и изображение объекта

При помощи шаблонов сервиса LearningApps.org можно создавать следующие виды упражнений:

Для создания таких упражнений на сайте предлагается несколько шаблонов (упражнения на 
классификацию, тесты с множественным выбором и т.д.)

Он – лайн инструмент интерактивная платформа LearningApps.org созданная для поддержки 
обучения с помощью небольших общедоступных интерактивных модулей (упражнений)







Простой порядок. Требуется расположить карточки (с текстом или рисунками) в правильной 
последовательности

Хронологическая линейка. Установление правильной последовательности каких-либо этапов 
(действий, событий и т.д.)

Все элементы или сразу представлены на рабочем столе, или появляются последовательно, в 
зависимости от настройки приложения; и их надо перетаскивать мышкой в соответствующие поля

Классификация. Можно создать от двух до четырёх групп, с которыми надо соотнести различные 
элементы





Заполнить пропуски. Цель этой игры заключается в том, чтобы заполнить все пропуски данными 
(слова, цифры) из выпадающего списка

Викторина с выбором правильного ответа. Вопросы с выбором только одного варианта ответа

Сортировка картинок. Данное упражнение позволяет маркировать определённые элементы 
изображений точками, с последующим выбором правильного ответа 



Получение текстовых ссылок на задания от 
руководителя дворовым волонтерами 
осуществляется посредством QR-кода 



QR Code 



ИНТЕРАКТИВНАЯ ПЛАТФОРМА 
CHILDDEVELOP  

«РАЗВИТИЕ РЕБЁНКА»



«КУРС ИНТЕРАКТИВНЫХ ЗАНЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ТРАВМАТИЗМА И 
ФОРМИРОВАНИЮ КУЛЬТУРЫ СОБСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

«УНИВЕРСАЛЬНЫЙ КОД БЕЗОПАСНОСТИ»

Формирование у детей устойчивых навыков безопасного поведения и 
привычек к внимательности и наблюдательности, а также быстрых, 

уверенных и правильных  действий в различных экстремальных 
(внештатных) ситуациях





КОМПЬЮТЕРНАЯ ИГРА ПО ОТРАБОТКЕ НАВЫКОВ БЕЗОПАСНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ В ИНТЕРНЕТЕ/мультфильмы по пропаганде 

безопасного поведения



Простой порядок. Требуется расположить карточки (с текстом или рисунками) в правильной последовательности

ДИДАКТИЧЕСКИЕ  КАРТОЧКИ 

МЕДИА-ТЕСТЕРЫ 

МЕДИА-ТРЕНАЖЕРЫ 

МЕДИА-ИНФОРМАТОРЫ 

МЕТОДИЧЕСКАЯ ИНФРАСТРУКТУРА КУРСА



IQ – интерактив «Эмоджи+»





Для привлечения к активности подростков используем хит этого сезона  - своеобразные челенджи

«Challenge» – это своеобразный вызов, трудное или забавное задание, которое заставляет мыслить нестандартно и 
выйти за привычные рамки

Одним из трендовых инструментов в подростковой среде является своеобразные IQ - интерактивы, мозгобойни. 
Игры на сообразительность помогают усилить мозговую активность подростков, улучшить мыслительный процесс

Онлайн - подготовка дворовых волонтеров подразумевает не только веб- общение, выполнение заданий за 
компьютером или телефоном, а наоборот задания каждого дня подразумевают оффлайн активность

Для создания он – лайн подготовки дворовых волонтеров используется интерактивная платформа Childdevelop.ru

На сайте Childdevelop.ru находится автоматический 
генератор заданий

В нем можно легко, самостоятельно сгенерировать 
задания любого уровня сложности в режиме онлайн



Вместе с инструктором по труду подростки  с удовольствием участвуют в полюбившихся в социальных 
сетях лайфхаках

Инструктор по физической культуре на протяжении 14 дней проводит офлайн - трекер силовой 
выносливости

Психолог для знакомства с подростками и проведения первичной диагностики проводит офлайн –
конструктор «Карта исполнения желаний»

С использованием дистанционных форм работы при онлайн – подготовке дворовых волонтеров  
привлекаются разносторонние специалисты



В 2019 году услуга «Организация содержательного досуга детей на дворовых 
площадках путем привлечения волонтеров и добровольцев, в рамках проекта 
«Капитаны двора» награждена Знаком Качества «ЛУЧШЕЕ –ДЕТЯМ»

Конкурс на лучшую программу летней оздоровительной смены на базе 
учреждения, подведомственного Депсоцразвития Югры, 1 место

Х Юбилейный Всероссийский конкурс «Доброволец России – 2020» Номинация: 
помощь детям. Результаты четвертьфинала Всероссийского конкурса «Доброволец 
России – 2020». Уральский Федеральный округ, полуфиналист – общая оценка 76,00 
баллов (из возможного проходного балла 71) 3 место



№ Показатели 2017 год 2018 год 2019 год

1 Численность людей целевой группы из

общего охвата, у которых есть результаты

реализации программы

125 210 328

2 Охват (численность) людей целевой

группы программой

125 210 328

3 Эффективность реализации программы 100% 100% 100%

Наличие положительных отзывов о работе дворовых площадок 100%

Отсутствие правонарушений среди «дворовых» волонтеров 100 %

Удовлетворенность несовершеннолетних и их законных представителей результатами 100%

Занятость несовершеннолетних, находящихся на дворовых площадках 100%

ПОЛУЧЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ







 
Ирина Макеева 

Вы большие молодцы! Так 
держать! 

 

 
Наталья Сытая 

Круто  

 

 
Руфина Манапова 
Наталья Валерьевна, Вы такая 
молодец. Вашим фантазиям 
нет границ. Вы трудоголик. 
Успехов Вам во всех 
начинаниях. 

 
Александра Гусакова 

Хотелось бы выразить огромное 
восхищение и благодарность 
Наталье! Идея просто 
замечательная. Детки в восторге, 
с Вами очень интересно

 уверенна, единомышленников 

будет много, желаю успехов!  А 
мы будем с радостью приходить) 

 
Ольга Сараева 

Я вышла во двор за 
детьми... и увидела такое 
... все дети были в 
восторге... Спасибо Вам 

огромное  

 

 
Павел Притупа 

Отличные ребята! 
 
Алексей Бочкарёв 

Наталья 
Валерьевна!!!!Спасибо за 
праздник. Было красиво, как 
всегда. Капитанам по 
привету. Процветания и 
роста. 
Респект.Уважуха.Троекратное 
ура.ура.ура. 

 
 

Отзывы жителей 
о деятельности Капитанов двора 

в социальных сетях



Мгновенный обмен сообщениями с помощью мобильных мессенджеров Viber, 
WhatsApp/тел.: +79527109950

ВКонтакте https://vk.com/centrbereginya86

Одноклассники https:// ok.ru/grop56632731041812

Инстограмм:https://desktop-for-ig.devanco.com/app3

Официальный сайт учреждения: WWW/совцентр.рф

Электронная почта:srcn@admhmao.ru

Более подробная информация 


